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ANIMATION DU TERRITOIRE

MÉDILIANE, VARADES

L’association Mediliane (Varades) propose de faire découvrir et de promouvoir 
les bienfaits de la médiation par l’animal. Son équipe est constituée de deux 
ânes, un chien, un chat et quatre cochons d’inde. Des séances sont proposées 
au service long séjour et à l’EHPAD les Corolles de l’Hôpital d’Ancenis, avec 
pour objectifs l’apaisement, la confiance en soi et la création de lien.

D’autres partenariats sont en cours, notamment avec le DAMAR (aide au répit) 
de St-Pierre-Montlimart, pour des jeunes en situation de handicap, ou avec 
l’EHPAD de Varades. 

Mediliane a aussi une Cari'Âne, véhicule à quatre roues tracté par un âne 
permettant de faire de la randonnée pour des personnes à mobilité réduite. 
Une balade par mois est proposée au public.

Page facebook : www.facebook.com/assomedilianes 
Contact : 06 38 15 98 66

USVR BASKET, VARADES

La saison 2023-2024 se poursuit avec d’excellents résultats à tous les 
niveaux : les UM13 enchaînent les victoires, tandis que les UF18 font 
preuve d’un superbe esprit d’équipe, tout comme l’ensemble des 9 équipes 
engagées dans leur championnat respectif : UF9, UM9, UM11, UM13, UF13, 
UM15, UF18 et seniors Filles et Garçons. 

Deux temps forts ont été 
particulièrement appréciés : 
le kinder day du 16 décembre 
et le week-end de Noël avec 
le match de N2 Avrillé contre 
Rezé. De nouvelles dates 
de tournois et journées 
découvertes seront mises 
en place d’ici au printemps 
prochain. 

En attendant, retrouvez-nous sur facebook (USVR Varades Basket) et sur 
Infolocale (web Ouest France).
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CLCV

L’association CLCV (Consommation Logement, Cadre de Vie) du 
Pays d’Ancenis tient sa permanence le 3ème lundi de chaque mois 
de 17h30 à 19h à la Maison des Solidarités 206, rue du parc à 
Varades. 

Vous avez des problèmes liés à la consommation (arnaques, 
téléphonie…), au logement (état des lieux, dépôt de garantie, 
charges et réparations locatives, copropriété, mal logement), au 
cadre de vie (entretien des espaces communs). Des bénévoles de 
l’association vous conseilleront et vous accompagneront dans vos 
démarches. Ils s’appuient sur le service juridique de la CLCV. 

Contacts : courriel ancenis@clcv.org / 06 07 97 58 70

SPORTS LOISIRS SENIORS LOIREAUXENCE (SLSL)

Les 12 et 19 juin prochains, à 11h, SLSL prendra les inscriptions 
pour la saison 2024-2025 à la salle des loisirs de La Chapelle  
St- Sauveur. Rappel de nos activités encadrées par des formateurs 
bénévoles diplômés par la Fédération Française de la Retraite 
Sportive : gym bien-être, activ mémoire, informatique, tennis de 
table, marche nordique, randonnée pédestre, longe côte, balade 
vélo, aquagym. Contact : 06 81 85 21 86

Du 14 au 17 mai, 
54 adhérents 
de l’association 
arpenteront les 
circuits et sentiers 
de la forêt de 
Brocéliande dans la 
région de Paimpont.

LA MEILLERAIE ANIMATION, VARADES

Avec les beaux jours, La Meilleraie 
va retrouver ses visiteurs... Pour 
ce faire, La Meilleraie Animation 
vous convie au nettoyage annuel 
du village et, en fonction de la 
hauteur de la Loire, de ses berges 
le samedi 25 mai. 

Rendez-vous à 10h à la Maison 
Bonchamps, rue de la Basse 
Meilleraie. Merci de vous munir 
d’un sac poubelle, d’un outil pour 
récupérer les déchets et de gants. 
Un apéro clôturera la matinée ! 

Le lancement de la saison artistique de la Maison Bonchamps se 
déroulera le samedi 1er juin à partir de 17h avec une première 
exposition d’une artiste aux multiples talents, Anniethi (photo). 
Soyez les bienvenus...

UNION SPORTIVE VARADAISE (FOOTBALL)
ATHLETIC CLUB VARARAIS

Le 15 juin prochain au complexe sportif Paul Peltier, 
l’US Varadaise et l’AC Varades vous proposent une 
journée riche en sport et en animations ludiques, qui 
mettra à l’honneur les JO de Paris 2024 : les Olympiades 
Varadaises.

Durant cet évènement gratuit et accessible à tout âge, 
venez essayer nos ateliers :

Foot, prenez-vous pour Kylian Mbappé et visez la 
petite lucarne ;

Athlétisme, atteignez la vitesse de l’éclair à l’image 
d’Usain Bolt, et alternez sauts, lancers et sprints 
comme Kevin Mayer, venez tester le 4x100m en 
relais.

Rendez-vous à 10h pour le lancement des premières 
épreuves. Inscriptions à partir de 9h45 et tout au long 
de la journée. Venez nombreux et en famille pour fêter 
avec nous le sport sans complexe !
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TRAMPOLINE, BELLIGNÉ

Vous souhaitez améliorer votre français ? 
Vous souhaitez aider des personnes 
de langues étrangères à améliorer leur 
français ? 

L’association Trampoline, en partenariat 
avec les bibliothèques, la ludothèque 
et SOS Solidarités de Bellauxence, vous 
invite le mercredi 29 mai à 14h30 à 
la bibliothèque de Belligné pour un 
après-midi de jeux et de conversation, 
en français, suivi d’un goûter offert. 
Venez seul ou en famille !

SYNDICAT D'INITIATIVE, VARADES

2024 est l’année de tous les records car 
la foire a accueilli plus de 90 exposants 
dont 22 nouveaux, plus de 12 000 
visiteurs, servi près de 600 repas dans 
l’Espace Alexandre Gautier, accueilli 18 
créateurs le dimanche et sans oublier 
les ateliers d’art floral et de jardinage 
qui ont rencontré un très grand succès.
La météo a été clémente.

Un grand merci à tous les artisans, 
commerçants et exposants qui nous 
soutiennent et nous renouvellent leur 
confiance.

Merci aux bénévoles sans qui cette foire 
ne pourrait être ce qu’elle est. C’est 
grâce à vous qu’elle est aussi vivante et 
animée.

Le SI a besoin de votre aide pour les 
prochaines éditions, n’hésitez pas à 
nous rejoindre.

À vos agendas, le SI vous prépare une 
surprise pour le mois d’octobre. 

THÉÂTRAM, VARADES

Le Théâtre amateur de la 
région a rendez-vous à l’Espace 
Alexandre Gautier du 18 au 20  
mai ! Tram 303, la fédération du 
théâtre amateur des Pays de la Loire, 
a posé ses valises à Loireauxence il y 
a trois ans maintenant.

Avec le soutien de la municipalité 
et l’aide de la troupe "Côté Cour, 
Côté Jardin", elle organise à l’EAG 
un festival de théâtre qui réunit 9 
troupes de la région. Ainsi, les 18, 19 
et 20 mai prochains seront proposés 
9 spectacles parmi ce que le théâtre 
amateur fait de mieux !

La manifestation est placée sous 
le signe de la rencontre, entre 
troupes mais aussi avec le public, 
à qui de nombreuses animations 
sont proposées : musique, librairie, 
dialogues avec les artistes...

Informations : https://tram303blog.wordpress.com/

CRICS, JARDIN DE LA SOLIDARITÉ, VARADES

L’aménagement du site se 
poursuit avec l’installation d’une 
serre de semis (avec plaques 
chauffantes) et de quatre autres 
serres destinées à la production 
des légumes. Le printemps 
s’annonce prometteur, 
vous pourrez trouver sur le  
marché : des petits pois, des 
fèves, des betteraves, des 
épinards, des pommes de terre 
nouvelles, des carottes, des salades, des radis…

Des portes ouvertes auront lieu en juin. Ce sera l’occasion de rencontrer les 
jardiniers et de découvrir les nouvelles installations. 

Nous pouvons déjà vous annoncer la date du marché festif des cucurbitacées les 
12 et 13 octobre 2024.

Vous pouvez toujours devenir adhérent paniers. Les paniers sont hebdomadaires 
et sont à prendre au marché de l'Audace (Varades) chaque vendredi de 16h à 19h. 
La vente au bungalow, à la Motte, continue tous les mercredis matin de 10h à 12h.

Coordonnées : www.loireauxence.fr/listes/emploi-insertion/

Contacts : 06 36 66 92 45 / cricsvarades@orange.fr
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GROUPEMENT FÉMININ LOIREAUXENCE FOOT

Depuis 7 saisons, le Groupement Féminin Loireauxence 
Foot regroupe l’ESBCM et l’USV pour proposer une pratique 
footballistique féminine sur le territoire. Les licenciées sont 
regroupées dans des catégories allant de juniors (à partir de 
l'âge de 10 ans) à seniors. 

Entraînements ouverts à toutes, de 9 ans à 15 ans : 

Mercredi 15 mai de 14h à 15h30 à Maumusson

Mercredi 29 mai de 14h à 15h30 à Belligné

Pour les plus de 15 ans : prendre contact à l’adresse mail ci-
dessous (Violette Derouet).

Contacts : gf.loireauxence.football@gmail.com 

À QUATRE TEMPS, VARADES

L’association a proposé 
du 22 au 24 avril le 
stage "Cirk voltige" 
en partenariat avec la 
Compagnie d’Art d’Art 
de Montjean-sur-Loire : 
des moments forts pour 
s’essayer à la voltige 
équestre et s’initier aux 
arts du cirque. 

Vendredi 26 avril, 
A quatre temps 
vous proposait une 
matinée en calèche 
en partenariat 
avec le réseau des 
bibliothèques Biblio’Fil.

Contacts : pour des cours, des balades ou des stages avec les 
poneys et chevaux, n’hésitez pas à nous contacter au 06 58 
11 25 07 ou aquatretemps@gmail.com

LUDOTHÈQUE ATOUT JEU, VARADES

Venez découvrir la sélection "Petit Ludik" 2024 avec la 
ludothèque Atout Jeu :

Permanences : le mercredi, de 10h à 12h et de 14h30 à 
17h ; le samedi, de 10h à 12h30. Pendant les vacances 
scolaires : ouverture également le jeudi de 10h à 12h et 
de 14h30 à 17h ainsi que le vendredi de 14h30 à 17h. 
Fermée les jours fériés.

Soirée jeu : le vendredi 17 mai à 20h à la ludothèque 
(chaque 3ème vendredi du mois)

Contacts : 07 66 75 14 58 / contact@atoutjeu.com 
2 Allée de la Mabiterie, Varades
Site internet : http://www.atoutjeu.com/
Facebook : Ludothèque AtoutJeu
Instagram : https://www.instagram.com/ludoatoutjeu/
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ACTUALITÉS DES ÉCOLES ET DES ASSOCIATIONS ENFANCE JEUNESSE

APE LES PETITS LUTINS, BELLIGNÉ

La fête de l'école L'Oiseau 
Lyre aura lieu cette année, le 
samedi 29 juin. Animations : 
spectacle des élèves de l'école, 
restauration sur place, divers 
jeux, structure gonflable. 

ÉCOLE MATERNELLE RENÉ GUY CADOU, VARADES

Les élèves ont fêté le 
carnaval juste avant les 
vacances d’hiver. Ils ont 
dégusté des bottereaux. Ils 
préparent la fête du vert 
pour l'arrivée du printemps.

Le bac à sable a été réouvert 
pour le plus grand bonheur 
des enfants. Au mois d'avril, 
deux classes ont été à Terra 
Botanica et en mai, deux 
autres classes iront visiter le 
zoo de la Boissière.

Si votre enfant est né en 2021, vous pouvez vous rendre en 
mairie pour l'inscrire. 

Retrouvez les photos de nos projets sur le site internet 
de l'école : https://ecolematernellereneguycadou-
loireauxence.e-primo.fr

ÉCOLE LE JARDIN EXTRAORDINAIRE, LA CHAPELLE 

Les élèves poursuivent leur travail sur les Jeux Olympiques 
2024. Après la découverte de différents sports, ils ont 
eu plaisir à travailler sur les valeurs olympiques comme 
l’entraide et l’esprit d’équipe ! Avant les vacances d’hiver, 
ils ont participé à des olympiades inter-âges. Différentes 
épreuves leur étaient proposées : vitesse, adresse, tangram, 
dessiné c’est gagné …

Les CE-CM ont assisté au spectacle musical "l’ourse et la 
louve" le 19 janvier. Les classes ont aussi participé à un 
parcours bibliothèque proposé par la COMPA : découverte 
de livres jeux pour les maternelles – CP et travail autour des 
œuvres de Delphine Perret, autrice illustratrice, pour les CE-
CM. Les élèves ont visité l’exposition "Au bord de l’onde" 
proposée à la chapelle des Ursulines. 

En cette fin de période, les élèves se préparent aussi à 
accueillir leurs parents au sein de l’école pour une soirée jeux 
de société. 

ÉCOLE CASTELLANE, LA ROUXIÈRE

Le vendredi 23 février 2024, nous sommes allés au château 
de Versailles : 4h30 aller, 4h30 retour. Là-bas, nous avons 
visité les jardins de Louis XIV. Par groupes, nous avons fait 
une course d’orientation dans tout le jardin. 

Ensuite, nous avons pique-niqué sur les escaliers des 
jardins de Versailles. Nous avons suivi une guide. Elle nous 
a emmenés visiter la chapelle, les appartements du roi, la 
chambre de la reine et la Galerie des Glaces. 

Après cela, nous avons été visiter la galerie des carrosses. 
Le voyage en car était long, mais sinon cette journée était 
incroyable !

Les élèves de CE2-CM1-CM2 de l’école Castellane

ÉCOLE SAINT MARTIN, BELLIGNÉ

Samedi matin 23 mars a eu lieu notre "matinée sans 
cartable". Au programme, activités multi-âges encadrées 
par des parents d’élèves. Un jardin pédagogique a alors été 
initié et sera protégé par l’épouvantail créé collectivement. 
Enfants et membres de l’équipe éducative ont chacun été 
invités à accrocher un ruban de couleur sur le grillage.

Les classes de CP-CE1 et CE2-CM1 ont eu la chance, grâce à 
"Ancenis BD" d’accueillir Pauline Casters, illustratrice.

Vendredi 5 avril a été organisée une action "bol de riz" 
au profit de l’association "les P’tits Doudous de l’Hôpital 
d’Ancenis".

Plus d’informations sur notre site : belligne-stmartin.fr
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ÉCOLE SAINT JEAN, LA CHAPELLE SAINT-SAUVEUR

Opération bol de riz pour les enfants au profit de l’association 
"Les p’tits Doudous", des soignants engagés pour les enfants 
hospitalisés ! 

Manon, infirmière, est également intervenue auprès 
des élèves du CP au CM2 sur l’apprentissage des gestes 
d’urgence, en lien avec la COMPA.

Les élèves de la maternelle au CP ont participé à la première 
séance du parcours "Marionnettes" avec Emmanuelle de la 
bibliothèque. Les CM2 auront, quant à eux, leur première 
journée d’immersion au collège Ste Anne en mai. Tous les 
élèves se sont investis dans un projet de vente de sacs à 
tarte, illustrés par leurs soins, afin d’aider au financement 
de leur classe de découvertes. Stand mis en place lors de La 
Rando D’St Jean.

Contacts : pour les inscriptions 02 40 98 65 90  
ec.ch-st-sauveur.st-jean@ec44.fr
Pour découvrir notre vie d’école : https://stjean-
chapellestsauveur.fr/

ACTUALITÉS DES ÉCOLES ET DES ASSOCIATIONS ENFANCE JEUNESSE

ÉCOLE SAINTE FAMILLE, VARADES

Mme Monzon Chauvat, artiste, est venue réaliser avec nos 
élèves une fresque murale. Nous avons choisi en équipe le 
thème des paysages de la Loire. Les élèves ont réalisé en 
amont des esquisses. Merci à l’APEL qui finance ce beau 
projet !

Par ailleurs, dans le cadre de la pastorale, l’association "Les 
P’tits Doudous" (une association de professionnels de la 
santé) est venue pour présenter les actions qu’ils mettent 
en place pour améliorer les conditions d’hospitalisation des 
enfants. Le 29 mars, enfants et adultes ont déjeuné d’un 
bol de riz et l’argent de ce repas sera reversé entièrement 
à l’association.

Nous préparons une grande journée sportive inter-écoles le 
24 mai. Nous nous retrouverons avec les écoles Saint-Martin 
à Belligné, Saint-Jean à La Chapelle Saint-Sauveur et Sainte-
Marie à Maumusson, afin de réaliser des défis sportifs. 

Les inscriptions pour la rentrée scolaire 2024 sont possibles. 

Contacts : Gwenaëlle Angebault, cheffe d’établissement 
02 40 09 70 90 / ec.varades.ste-famille@ec44.fr

COLLÈGE SAINTE ANNE, VARADES 

Cette année encore, le Rallye Citoyen organisé dans le cadre du parcours 
citoyen des troisièmes s’est déroulé le 22 janvier. Pour cette 6ème édition, 
diverses institutions avaient répondu présentes. 

La Gendarmerie, la Douane, la maire de Loireauxence, la police municipale, 
les Sapeurs-Pompiers et la Protection Civile étaient présents le matin pour 
une présentation de leurs missions. L’après-midi, les élèves ont eu une 
présentation du Service National Universel, ainsi qu’une présentation des 
différentes armées et de leurs missions. Un parcours sportif de cohésion 
était également proposé ainsi qu’un film et un questionnaire sur les 
institutions de notre pays. 
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CENTRE DE SANTÉ ERDRE ET LOIRE, VARADES

Le Centre de Santé continue de préparer des séances 
d’Education Thérapeutique du Patient : si vous êtes atteint 
d’une maladie chronique (diabète, insuffisance cardiaque…) et 
que vous souhaitez apprendre à vivre mieux avec, n’hésitez pas 
à nous contacter pour rejoindre un groupe.

Avril : lors de la semaine européenne de la vaccination du 
22 au 28 avril, les infirmiers ont distribué des calendriers de 
vaccinations. Vous pouvez le retrouver sur notre site internet.

Site internet : www.soins-infirmiers-varades.fr
Vous pouvez suivre notre actualité sur notre page Facebook

Dates à retenir : Assemblée Générale à l’Espace Alexandre 
Gautier à 18h30 le jeudi 30 mai 2024.

BIBLIO'FIL, BIBLIOTHÈQUES DU PAYS D'ANCENIS

Vendredi 7 juin à 20h  
à la bibliothèque de La Chapelle Saint-Sauveur 

Avec la Compagnie 
Bénoulka, entrez 
dans l'univers 
farfelu et coloré de 
la célèbre histoire 
d'Alice au Pays des 
Merveilles de Lewis 
Caroll et rencontrez 
ces personnages 
surprenants ! 

Durée : 45 min. Gratuit sur réservation. Spectacle conseillé à 
partir de l'âge de 8 ans.

Jeudi 30 mai à 9h30 à la bibliothèque de Belligné

Samedi 8 juin à 10h à la bibliothèque de Varades 

Avec Virginie Guichard, plongez dans des histoires imagées 
et chantées ! Prenez place devant le décor, celui-ci s'anime 
doucement, les petits animaux sortent de leurs cachettes 
pendant que Virginie Guichard conte de jolies histoires !
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ATELIER DE CÉRAMIQUE, VARADES

Native du Fuilet, Chloë Raimbault, céramiste depuis 10 ans, 
a souhaité développer son entreprise. C’est donc dans un 
nouveau local situé rue de Verdun à Varades que l’Atelier 
de Céramique a ouvert ses portes le 23 février dernier. Cet 
atelier propose des séances d’initiation, cours réguliers 
et stages de céramique pour enfants et adultes durant les 
vacances.

Également art-thérapeute, Chloë intervient dans des 
structures de soins.

Il est possible de visiter l’atelier sur rendez-vous. Portes 
ouvertes : samedi 4 mai et samedi 1er juin, de 9h à 13h.

Contacts : Chloë Raimbault au 06 11 66 20 65 
chloe.r.ceramique@gmail.com
Site internet : chloe-raimbault-ceramiste

ORDINORMAL

M. Hervé Taupin propose depuis l’automne dernier une gamme de services 
informatiques, notamment le dépannage à domicile (pannes courantes), des 
réparations matérielles, des prestations de formation à la bureautique, le 
reconditionnement d’ordinateurs, la vente de matériel reconditionné ainsi que des 
initiations à la bureautique sous Linux/Ubuntu.

Contacts :  06 09 51 88 46
Site internet : http:// ordinormal.com 

PARTENARIATS ÉCONOMIQUES ET TERRITORIAUX

ANIMATION DU TERRITOIRE

Booster
sa confiance en soi 
Pour femmes enceintes et jeunes mamans

ATELIERS Samedi 8 juin et 6 juillet 2024

de 10h à 11h30
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GRATUIT
Inscription auprès d’Emmanuelle HUMEAU  
service parentalité 07 77 58 55 70 / parentalite@loireauxence.fr

Ateliers animés 
par Sophie LEBLANC 
ostéopathe 

Varades
Locaux périscolaires de l’école René Guy Cadou


