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CULTURE

Deux questions  
à Damage Done

Quel est l'univers de Damage Done ? Parlez-nous de vos influences...

Riko : Damage Done évolue dans un registre acoustique s'inspirant à la fois de la 
scène rock, folk, grunge. Nous explorons un univers teinté d'ambiances sombres et 
aériennes, évoquant les années 90 et leurs mythiques MTV Unplugged.

Flöh : Notre univers est empreint d'une grande touche de mélancolie, d'une 
certaine noirceur, tirée principalement de l'introspection nécessaire à la création 
de nos morceaux.

À quoi doit s'attendre le public comme expérience musicale avec Damage Done ?

Un concert de Damage Done, c'est une plongée intimiste, qui, à travers les 
musiciens, explore la complexité de l'âme humaine. Une certaine mélancolie 
s'emparera du public, tout en sentant flotter dans l'air un parfum d'années 90. 
Si vous vous demandez à quoi vous attendre en termes d'ambiance, vous pouvez 
vous référer par exemple au MTV Unplugged d'Alice in Chains.

Les influences :  Metallica, Neil Young,Klone, Soundgarden, Pearl Jam, Opeth. 
Le premier album est actuellement en préparation.

Ecoutez "Fire" en flashant le QR Code :

Lancement de la saison culturelle en septembre

Ouvert de façon temporaire, ce café 
est tenu par 10 artistes, qui peignent, 
écrivent, enregistrent, brodent, 
mettent en scène, sérigraphient, 
construisent… Au fil des jours, ils et elles 
vous invitent à faire avec eux, à raconter 
des histoires d’ici autour d’un verre ou 
d’un repas. Une grande fête se prépare, 
jusqu’à envahir les rues invitant public 
et habitués à déambuler jusqu’au café.

- Ouverture du café du 12 septembre au 
2 octobre (124 place de la Victoire)

- Représentation dans le café le 17 
octobre, dans le cadre du festival "Ce 
soir, je sors mes parents" organisé par la 
COMPA.

Avec Super Terrain, Louise Hochet, Coline Huger, 
Mathilde Monjanel, Geoffroy Pithon, Oriane Poncet, 
Simon Poulain, Timothée Raison et Fanny Sintès // 
produit par la COMPA, avec le soutien de la DRAC 
Pays de la Loire, de la Région Pays de la Loire et du 
département Loire-Atlantique, en partenariat avec 
la commune de Loireauxence et Le MAT - centre 
d’art contemporain du Pays d’Ancenis, l’association 
Trocantons, production déléguée Mobil Casbah.

LE CAFÉ POÏ POÏ S’INSTALLE 
EN SEPTEMBRE AU JOCKEY CLUB 
DE VARADES

OUVERTURE DE SAISON

Présentation de la nouvelle saison et concert 
gratuit du groupe Damage Done.

Jeudi 17 septembre dès 18h30  
à l'Espace Alexandre Gautier, Varades

Dans la limite des places disponibles en 
raison des conditions sanitaires. Programme 
complet de la saison 2020-2021 disponible en 
septembre.
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Les travaux de rénovation de la façade et de l'espace de vente 
du Bar-Tabac-Presse de La Chapelle-Saint-Sauveur, auxquels 
la commune de Loireauxence a participé, sont maintenant 
terminés. Christophe Le Belguet vous invite à découvrir "Le 
Saint Sauveur" dans son nouvel écrin.

LE SAINT-SAUVEUR FAIT PEAU NEUVE

AMÉNAGEMENT DU TERRITOIRE

Du lundi 10 août au jeudi 18 décembre, de 9h à 17h, des travaux 
de voirie sont réalisés rue Pierre de Coubertin à Varades. La rue 
est barrée entre la rue Pasteur et la rue du Parc. Une déviation 
est mise en place par la rue du Parc, la rue du Patronage et la 
rue Pasteur.

TRAVAUX DES ABORDS DU COLLÈGE À VARADES :
DÉVIATIONS DE CIRCULATION JUSQU'AU 18 DÉCEMBRE

BELLIGNÉ : ANNULATION DE LA MARCHE GOURMANDE 

ÉDUCATION ENFANCE JEUNESSE

L' Ape des Petits Lutins de l'école publique l'Oiseau Lyre 
de Belligné n'organisera pas sa randonnée gourmande en 
octobre prochain.  

Cette annulation tient compte du contexte sanitaire. 
Certain(e)s que vous comprendrez que la santé de chacune et 
de chacun est notre priorité, nous vous donnons rendez-vous 
plus tard dans l'année pour nous retrouver autour de temps 
festifs, familiaux et conviviaux. Dans cette attente, nous 
restons mobilisés aux côtés de notre équipe enseignante et 
des familles de l'école. À bientôt, on l'espère !

LES FOYERS JEUNES : AUSSI UNE ASSOCIATION DE PARENTS

VIP44, l'association de parents des foyers des jeunes 
de Loireauxence est à la recherche de bénévoles. 
Nous accompagnons les jeunes dans leurs actions  
d' autofinancement et leurs projets avec le service Enfance 
Jeunesse de Loireauxence. 

Vous êtes parents d'un jeune ado ? Vous souhaitez 
l'accompagner vers l'autonomie ? N'hésitez pas à nous 
rejoindre. Alors si vous souhaitez participer ou avoir  des 
renseignements ... 

Merci de prendre contact au 06 63 23 67 61 
ou mail animateurjeunesse@loireauxence.fr 

Pensez à faire vos réservations de services pour les 
premiers jours de la rentrée par téléphone, mail ou 
directement sur votre portail famille (lien disponible sur 
www.loireauxence.fr).

Si vous n'avez pas encore retourné le dossier 
d'inscription 2020-2021 de vos enfants pour la cantine, 
l'accueil périscolaire, l'accueil du mercredi, l'ALSH 
contactez-nous au plus vite,

Par téléphone : 02 40 98 63 93
Par mail : enfancejeunesse@loireauxence.fr

Et nous vous indiquerons la démarche à suivre.

Attention : pour que vos enfants puissent bénéficier 
des services, vous devez absolument déposer au Pôle 
Éducation Enfance Jeunesse de Loireauxence un dossier 
complet avant utilisation des services.

Inscriptions / réservations  
aux services enfance-jeunesse

Depuis le 25 juillet,  
M. Manai vous propose ses 
fruits et légumes tous les 
samedis matin sur votre 
marché de Varades. Il vous 
attend nombreuses et 
nombreux.

DU NOUVEAU SUR VOTRE MARCHÉ

PARTENARIATS ÉCONOMIQUES ET TERRITORIAUX

PARTENARIATS ÉCONOMIQUES ET TERRITORIAUX

www.loireauxence. f r@communeLoireauxence
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Alertes météo, 
Crises  
sanitaires, 
Plan canicule  
et grand froid,  
Plan communal  
de sauvegarde

 Pour être informés 
gratuitement par SMS, 

inscrivez-vous au service 
d’alerte sms de Loireauxence 

sur www.loireauxence.fr
Ce service est proposé et géré par les services 
municipaux de la commune de Loireauxence.

Alertes 
SMS

Alertes météo, crises sanitaires, plan canicule, 
plan communal de sauvegarde : pour être 
informés gratuitement par SMS, inscrivez-
vous au service d'alerte SMS de la commune, 
sur www.loireauxence.fr 
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En raison des 
contraintes sanitaires 
et des incertitudes 
sur l'évolution de la 
pandémie à l'automne, 
la commune a décidé 
d'annuler l'organisation 
de cette semaine 

d'animations initialement prévue du 3 au 11 octobre et 
remercie sincèrement tous les partenaires qui se sont 
mobilisés sur la préparation. La manifestation sera 
reportée à une date ultérieure.

En cohérence avec les orientations de la nouvelle 
municipalité, les élus proposent la constitution d'un 
groupe de travail dédié "dynamique seniors". Les 
associations, partenaires et habitants intéressés pour 
participer à ce groupe de travail peuvent se faire connaître 
auprès du Pôle Solidarités et Cohésion Sociale au  
02 40 98 63 94.

"DYNAMIQUE SENIORS" ANNULÉ 

ET OUVERTURE D’UN GROUPE DE TRAVAIL DÉDIÉ

SOLIDARITÉS ET COHÉSION SOCIALE

ANIMATION DU TERRITOIRE

L'USVR recrute ! Vous voulez vous (re)mettre au basket en 
septembre ? Votre enfant aimerait commencer un sport ? 
Vous voulez rechausser vos baskets pour une nouvelle 
saison dans un nouveau club ? Alors n'attendez plus et 
rejoignez-nous !

L' USVR Basket recrute des joueuses et joueurs de tous 
âges, et particulièrement des jeunes nés entre 2006 et 
2012. Notre club est familial et dynamique ! Nous initions 
les jeunes à l'arbitrage et au coaching, et nous prônons des 
valeurs collectives !

Pour tous renseignements, vous pouvez nous adresser un 
mail à : usvrbasket@gmail.com

ou contacter le Président L. Couraud au 06 18 36 85 63

USVR BASKET

Le club de La Chapelle St-Sauveur reprend les cours de Qi 
Gong le 11 septembre 2020. Les séances ont lieu de 9h 
à 10h le vendredi. Première séance gratuite. Inscriptions 
au club la Retraite Heureuse de Générations Mouvement. 
Contact : club.lachapelle.44@gmail.com

LA RETRAITE HEUREUSE : QI GONG

Concours de belote du Club de l'amitié
Samedi 17 Octobre 2020
Salle polyvalente, La Rouxière
Inscriptions à partir de 13h30

CLUB DE L'AMITIÉ

ANIMATION DU TERRITOIRE

> La capacité d’accueil de chaque salle est limitée à 4 mètres 
carrés par personne. Le nombre de personnes autorisées par 
salle vous sera communiqué lors de la réservation.

> Le port du masque est obligatoire dans toutes les salles 
(polyvalentes, associatives ou sportives). Seules exceptions, 
les pratiques sportives qui doivent respecter les règles déjà en 
place de pratiques adaptées à l’épidémie et préconisées par les 
diverses fédérations et le ministère des sports

> Le respect des gestes barrières et la distanciation sociale 
restent obligatoires, quel que soit l’endroit utilisé

Vous pouvez dès à présent vous rapprocher des accueils de 
mairie pour procéder à une réservation, en vous engageant à 
respecter les consignes sanitaires.

COVID ET LOCATION DES SALLES : 
RAPPEL DES CONTRAINTES D'OCCUPATION

Un arrêté préfectoral imposant le port du masque sur toutes 
les communes de la Loire-Atlantique à l'occasion des marchés, 
brocantes et vides-greniers, est entré en vigueur le 14 août. Tout 
contrevenant pourra être verbalisé d'une contravention de 135€.

Arrêté consultable sur :
www.loire-atlantique.gouv.fr/Publications

PORT DU MASQUE OBLIGATOIRE SUR LES MARCHÉS, 
VIDE-GRENIERS ET BROCANTES DE LOIRE-ATLANTIQUE
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Installé sur le territoire (Belligné) au printemps 2020, 
Oz'xygène propose des séances de coaching, en individuel 
ou en groupe, axées sur l’individu et le développement 
personnel. 

En face à face, par téléphone, ou par vidéo call, le coaching 
mis en place permettra de faire face à une situation 
qui paraît insurmontable pendant une période de 
changement ou de crise. C'est une relation d'aide par un 
accompagnement individuel et personnalisé. Pédagogie 
de l'action, le coaching de vie est orienté sur les solutions 
et non sur les problèmes. Première séance gratuite. 

Mary Bordes : 06 90 88 81 45

OZ’XYGÈNE : COACH DE VIE

DIVERS

Séances de relaxation profonde et de méditation en petits 
groupes (10 personnes max) proposées à La Mabiterie. 

Il reste quelques places au cours de relaxation du mercredi 
à 16h30 et au cours de méditation du mercredi à 17h45.

Renseignements et inscriptions auprès de Fanny Soulard.  
Tel. : 06 83 50 08 06 ou par mail : fannie.soulard@orange.fr

BIEN-ÊTRE ET RELAXATION (VARADES)

ANIMATION DU TERRITOIRE

En lien avec la municipalité de Loireauxence, l’ACV doit 
appliquer des mesures particulières pour l’organisation du 
semi-marathon de Varades, maintenu au 13 septembre 2020, 
sous réserve des décisions gouvernementales sur l’évolution 
de la crise sanitaire.

1 – Le port du masque est obligatoire sur les zones (hors 
parcours) d’entrée et de sortie du site de la mabiterie, ainsi que 
dans les SAS de départ.

2 – Le public sera interdit sur les zones de départ et d’arrivée et 
sur le site de la mabiterie. Ces zones pourront être accessibles 
à l’issue des épreuves

3 -  Les sens de circulation prévus sont à respecter et trois 
points de contrôle seront mis en place aux points stratégiques

4 – Les courses se feront en autonomie et aucun ravitaillement 
ne sera prévu sur les parcours.

5 – Des SAS seront mis en place et le départ se fera par vague 
à partir de 9h15, toutes les 30 secondes.

6 -  Les inscriptions s’effectuent exclusivement sur 
timepulse.run incluant la validation du règlement,  
des mesures sanitaires et de la charte (engagement 
post COVID des coureurs).

7 – Les modalités de retrait des dossards figurent sur le site de 
timepulse.run

8 – Les récompenses seront limitées, conformément aux 
stipulations de la FFA, seulement aux trois premiers hommes 
et trois premières femmes.

ACV : SEMI-MARATHON DE VARADES

Reprise des cours 
de danse country 
et Line dance avec 
l’association Chri’s 
Country Horse à 
Mesanger, salle 
Gandon à partir du 
mardi 8 septembre 
(20h30) avec un 
cours débutant et un cours confirmé. Cours dispensé 
par Christelle Laurent, animateur diplômé. Nombreuses 
animations et sorties. Deux cours d’essai gratuits.  
Tel. : 06 11 69 76 72 ou par mail à chriscountry@orange.fr  

Mesures sanitaires mises en place : distance respectée, 
masques et gel hydroalcoolique disponible.

CHRI'S COUNTRY (LA CHAPELLE ST-SAUVEUR)

Voilà la quatrième rencontre régionale de théâtre amateur 
que vous propose @TRAM303 ! Rendez-vous les 29 et 30 
août à l'Espace Alexandre Gautier (Varades). Tarif unique : 
5 € par spectacle (6 pièces présentées) – Billetterie sur 
place. 

THÉÂTRAM : RENCONTRES RÉGIONALES 
DE THÉÂTRE AMATEUR FIN AOÛT

Plus d'informations : www.acvarades.fr


